
madulas 刺球歌 

 

初鹿村男子演唱 

 

刺球的活動，對於初鹿卑南族來說，是年祭期間一項亦莊亦諧的祭典活動之

一。有一傳說述及由於有一位排灣族女子嫁到初鹿部落之後，才將排灣族傳統的刺

球活動帶到卑南族聚落當中。不過初鹿的卑南族人都不贊同這種傳說，他們堅定地

認為刺球活動 dulas 是他們祖先代代相傳的一項習俗。dulas 進行時，先要準備圓球

數個（球稱為 dinifu），球是用葉子（legnas）包著內有豬肉的年糕（inavui），再用

草莖綑綁成圓形的草球 dinifu。然後再準備數枝帶有分岔的竹竿，每位男子各持一

枝竹竿準備刺球。此時，所有的男子必須先一起齊唱這首刺球歌 madulas，之後才

由一位長者把球向上拋開，所有持竿的男子一擁而上，誰刺到了球，就象徵明年好

運將跟隨著他。因此男性族人莫不全力以赴，以爭取幸運之神跟隨著他。 

yone  sowuei  busaliki  devokai  milamila  memaso  mifalalorai  yaho 

準備   丟啊  草作的     球     你看     你看     上面啊    丟啊 

he ya hu!  he ya hu!  he ya hu! 

 


